
Стрелковые тренировки и стрельбы 

 

Вид дополнительной программы – дополнительная общеразвивающая 

программа. 

 

Цель: формирование у слушателей (обучающихся) основных знаний, умений 

и практических навыков владения стрелковым вооружением, знаний о правилах 

ведения огня из стрелкового вооружения и мер безопасности при обращении  

с оружием и боеприпасами. 

 

Содержание программы: 

 

• Оружие. Пистолет Макарова; 

• Огневая подготовка; 

• Приемы и правила стрельбы; 

• Автомат Калашникова, разборка и сборка; 

• Учебная стрельба из пистолета Макарова. 

 

Нормативная трудоемкость: 32 академических часа. 

 

Срок обучения: 3 месяца. 

 

Форма обучения: очная. 

 

Выдаваемый документ: сертификат. 

 

Требования к слушателям (обучающимся): Программа предназначена  

для лиц старше 18 лет, не имеющих медицинских противопоказаний для занятий 

данным видом деятельности, наличие справки об отсутствии судимости, 

медицинские справки от нарколога и психиатра. 
 

 
 


